
Escanee cada código para obtener más
información sobre diferentes recursos
**O Haga clic el enlace en los cuadros de la mano izquierda o del centro **

En caso de que algo no se traduzca en un
página, oprima en la esquina derecha el
lenguaje preferido

Guia de la
Ciudad de
Denver

Esta guía está destinada a ayudarle a comprender
beneficios y servicios que ofrece la ciudad de
Denver.

centro de
calentamiento

Cuando haga mucho frío afuera encuentre un lugar
para mantenerse durante el dia

Banco de
Alimentos

Encuentre el banco de alimentos para comida
gratuita

https://tinyurl.com/aujjwv85
https://tinyurl.com/aujjwv85
https://tinyurl.com/aujjwv85
https://docs.google.com/document/d/1B7C2vvY59kZjLGBvDAHseejSsofo_PubuwiJ73LS_f8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1B7C2vvY59kZjLGBvDAHseejSsofo_PubuwiJ73LS_f8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1qhSMepoKphnu4vZt3dAuNvqfJBpniQNM6UNdl7_NlA8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1qhSMepoKphnu4vZt3dAuNvqfJBpniQNM6UNdl7_NlA8/edit?usp=sharing


Alimenticion

Comida Sabrosa

**ubicaciones**

No se requiere identificación ni registro.

Solo preséntese y come!

Lunes-Viernes

Menu de
Diciembre

para ubicaciones consulte enlace o Código QR
arriba

*español en la 3era página*

**Menu es solo para el mes Diciembre**

Cómo viajar en
autobús publico
(RTD)

● Planifique su viaje
● Buscar información sobre su viaje
● Encuentre su parada de autobús

Video Mire un video que le enseña utilizar el RTD

Mi tarjeta Denver

Asuntos de Menores
de Denver

Su tarjeta de
biblioteca y
recreación toda en
una

Los jóvenes deben
de registrarse

Los jóvenes de 5 a 18 años pueden tener una llave de la
ciudad con una tarjeta

Los jóvenes tendrán acceso gratuito a centros
recreativos, piscinas y diversas instalaciones culturales
donde podrán participar en actividades saludables,
seguras y divertidas después de la escuela, durante las
vacaciones escolares y de verano, y los fines de
semana.
En linea
Elegir la primera opción **My denver**
En Persona

● Elija un centro de reacción para hacer su registro
en persona

** cambiar el
lenguaje en la
esquina **

https://www.denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Office-of-Childrens-Affairs/ProgramsInitiatives/Tasty-Food?lang_update=638380566158248753
https://www.denvergov.org/files/assets/public/v/1/childrens-affairs/programs-and-initiatives/tasty-food/documents/tasty-food-monthly-food-menu_2023_december.pdf
https://www.denvergov.org/files/assets/public/v/1/childrens-affairs/programs-and-initiatives/tasty-food/documents/tasty-food-monthly-food-menu_2023_december.pdf
https://www.rtd-denver.com/es/how-to-ride/bus-rail-system/bus
https://www.rtd-denver.com/es/how-to-ride/bus-rail-system/bus
https://app.rtd-denver.com/nextride/plan?tripPlan=%7B%22mbm%22%3A3%2C%22mtt%22%3A2700%2C%22mwm%22%3A1.5%2C%22mdm%22%3A30%2C%22mtht%22%3A180%2C%22trvlm%22%3A%22mode_transit%22%2C%22trnsm%22%3A%5B%22mode_bus%22%2C%22mode_rail%22%2C%22mode_flex%22%5D%2C%22opt%22%3A%22TIME%22%2C%22dt%22%3A%22now%22%2C%22tt%22%3A%22%22%2C%22orig%22%3A%7B%22lng%22%3A-104.98867%2C%22lat%22%3A39.74431%2C%22id%22%3A%22current-location%22%2C%22name%22%3A%2239.74431%2C+-104.98867%22%7D%2C%22dest%22%3Anull%7D
https://app.rtd-denver.com/es/schedules?_gl=1*1fy1oko*_ga*MTYxNDIzODY0LjE2NjY3OTA1NDM.*_ga_XT2B50XJ9N*MTcwMjQyMDI3OC4zNy4xLjE3MDI0MjA5OTcuMC4wLjA.
https://youtu.be/ug85h8tAhvA?si=QeZVOhH75I-a-gj1
https://denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Office-of-Childrens-Affairs/ProgramsInitiatives/MYDenverCard?lang_update=638380571858165622
https://anc.apm.activecommunities.com/denver/membership/search?onlineSiteId=0&locale=es-US
https://www.denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Parks-Recreation/Recreation-Centers-Pools/Recreation-Centers


Escojo Mi escuela ¿Necesita registrar a su estudiante en Denver?
Obtenga información sobre el proceso para registrar
a su estudiante.

puede llenar la solicitud por teléfono AL:
720-423-3493

Medicaid El Departamento de Medicaid de las Escuelas
Públicas de Denver ayuda a las familias a solicitar
seguro médico gratuito o a bajo costo

cuidado de la
salud

Recursos de atención médica, mapas y números de
teléfonos

Programa WIC

Programa para
● Mujeres
● Infantes
● ninas /ninos

No es necesario
ser ciudadano
estadounidense
para ser elegible
para el programa
WIC.

● Colorado WIC quiere ver a su familia feliz,
saludable y próspera.

● Además de asistencia alimentaria, también
brindamos educación nutricional;
asesoramiento sobre lactancia materna y
extractores de leche;

● y el apoyo que necesita para mantener
saludable a su familia

Encuentre Refugio

Centros de día y
servicios pero NO
nocturnos

Estas instalaciones están disponibles para que las
personas accedan durante el horario comercial
diurno indicado, pero NO son refugios nocturnos. A
continuación se incluye una breve descripción de
los servicios y apoyos proporcionados.

** cambiar el
lenguaje en la
esquina **

https://schoolchoice.dpsk12.org/mark-your-calendar-for-schoolchoice-jan-11-feb-12-2024/#es
https://studentequity.dpsk12.org/medicaid/#es
https://docs.google.com/document/d/1xWz6irQXAP2_oS4cfwYQy2nwN9OjLy4MPr-TgXF6pCQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xWz6irQXAP2_oS4cfwYQy2nwN9OjLy4MPr-TgXF6pCQ/edit?usp=sharing
https://www.coloradowic.gov/es/mi-familia-reune-los-requisitos?fbclid=IwAR19EeslXeXhU5j9VoHEwZ1z81ECHmnvjzLr3O143j3UGr8SHFzDI_JsJ58
https://www.denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Department-of-Housing-Stability/Resident-Resources/Find-Shelter?lang_update=638379715679756595
https://www.denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Department-of-Housing-Stability/Resident-Resources/Find-Shelter?lang_update=638379912551984187#section-3
https://www.denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Department-of-Housing-Stability/Resident-Resources/Find-Shelter?lang_update=638379912551984187#section-3
https://www.denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Department-of-Housing-Stability/Resident-Resources/Find-Shelter?lang_update=638379912551984187#section-3


Centros
Recreativos

Denver Parks & Recreation (DPR) opera 30 centros
recreativos, 29 piscinas y 10 áreas de programas,
brindando espacios seguros y actividades
dinámicas para que disfruten las comunidades de
toda la ciudad.

** cambiar el
lenguaje en la
esquina **

Biblioteca/
horarios

Cómo obtener una
tarjeta de
biblioteca

Cualquier residente de Colorado puede obtener una
tarjeta de la Biblioteca Pública de Denver de
manera gratuita.

● Regístrese en Línea

Centros
comunitarios de
las escuelas
Públicas de
Denver

Los centros brindarán servicios que las familias
necesitan

Según el centro varían los servicios.

Vea los diferentes centros para poder visitar uno.
Llame para hacer una cita ** cambiar el

lenguaje en la
esquina **

Línea de Ayuda
2-1-1

● 2-1-1 es un servicio confidencial y multilingüe

● conecta a las personas con recursos vitales
en todo el estado. No importa dónde viva en
Colorado, puede encontrar información sobre
muchos recursos en su comunidad local.

Legal Ayuda en Materia de Inmigración

https://www.denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Parks-Recreation/Recreation-Centers-Pools
https://www.denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Parks-Recreation/Recreation-Centers-Pools
https://www.denverlibrary.org/es/sucursales
https://www.denverlibrary.org/es/sucursales
https://www.denverlibrary.org/es/library-card
https://www.denverlibrary.org/es/library-card
https://www.denverlibrary.org/es/library-card
https://www.denverlibrary.org/es/get-library-card
https://www.dpsk12.org/community-hubs/
https://www.dpsk12.org/community-hubs/
https://www.dpsk12.org/community-hubs/
https://www.dpsk12.org/community-hubs/
https://www.dpsk12.org/community-hubs/
https://www.211colorado.org/spanish-landing/
https://www.211colorado.org/spanish-landing/
https://docs.google.com/document/d/1EY9qWu8W-EScmPhqdjco0V3ByKjZ6F7IEdm0PGxgLxs/edit?usp=sharing

